
Warum Gemüse 
aus Österreich? 

#dieesserwisser
www.esserwissen.at

keine Nährstoffverluste durch  
lange Transportwege Gemüse aus Österreich 

wird reif geerntet. Aro-
mastoffe bilden sich erst 

bei der Reife, dadurch 
schmeckt das Gemüse 

geschmackvoller. 

reif!

leichtere Nachvoll- 
ziehbarkeit der  

Produktherkunft



Werde zum Esserwisser!
Die Esserwisser sind Bäuerinnen und Bauern, Seminarbäuerinnen und Ernährungswissenschafterinnen, die auf der 
Plattform www.esserwissen.at fundiertes Lebensmittelwissen aus den Bereichen der Ernährungswissenschaft 
und der Landwirtschaft sowie den praktischen Umgang mit Lebensmitteln vermitteln.
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abwechslungsreiches Angebot,  
da nicht ständig alles zur  

Verfügung steht
steigender Bioanteil

BIO

kleinstrukturierte land-
wirtschaftliche Betriebe & 

Bewirtschaftung  
kleinerer Flächen

stärkt die regionale  
Landwirtschaft


