Was hat der Wald mit meinem Ny @
Essen zu tun? ansucvasinceriicre [V

Yok o hozrat MR 1kgbl  #dieesserwisser
Der Wald hat einen entscheidenden Einfluss auf unser Essen. Er bringt \ eisn(ehgz ibakterielle ‘\\ 3 ll((agnl-cliuorlc: r;:::m
Lebensmittel, Energie und Rohstoffe hervor und sichert hochqualitatives \ Eigenschaft. werden. Durch Holz
Trinkwasser. Zusatzlich sorgt die griine Kraftquelle fiir Abkiihlung und o /l lassen sich fossile

biologische Vielfalt. Energietréger
einsparen.

Was man im wald
alles essen kann.--
en, Honig, Krauter,

ilze, Beer
pilze, Buchensamen’

wildfleischs

Fichtenwipfer\ Warme aus Holz

wachst nach.

7

1 ha Wald kann on
warmen Sommertagen bis zu
60.000 Liter Wasser verdampfen
und seine Umgebung auf
natiirliche Wejse kiihlen,

- -

B wald als Filter und Quellschutz:
Qualitativ hochwertiges Trinkwasser, R
aberauch Dampfung und Verzégerung

von Hochwasserspitzen Mit Unterstltzung von Bund, Lindern und Europischer Union

. und stabilisiert das Gesamtékosystem.
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wald als Erosionsschutz:
Bodenbildende und bodenhaltende
A Kraft - diese schiitzt Wiesen, Weiden

s




