Was essen wir morgené

Veranderungen werden am Teller sichtbar

,,Local Exotics ist einer DER Ernahrungstrends,

der regionale Lebensmittel in Exoten verwandelt.

Der Klimawandel beeinflusst die Landwirtschaft
und ermoglicht den Anbau exotischer Obst- und
Gemusesorten wie Kichererbsen, Safran, Reis, Man-

deln, Erdnusse, Quinoa & Co.

HERKUNFT IST ZUKUNFT!
Zu wissen, wo das Lebens-
mittel produziert wurde,

schafft Transparenz uber die

Produktionsweise.

Heute wird beim Einkauf vermehrt
auf Regionalitat, Bio oder auch Zero
Waste geachtet und die heimische
Landwirtschaft wird mehr geschatzt.
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Am Teller sollte Platz fur

die Lebensmittelvielfalt sein!

Die 50er Jahre waren von einer
kulinarischen Autholjagd gepragt.

Die Ersatzprodukte verschwanden und
der Kalorienverbrauch stieg wieder.
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Eine besonders ausgepragte

Kreislaufwirtschaft geht mit vielen

kleinen Bauernhofen einher.

Osterreichs Landwirtschaft hat viele
Selbstverstandlichkeiten, die fur

unsere Umwelt und unser Klima von

grolser Bedeutung sind.

Der achtsame Umgang

Fleisch steht im Vordergrund.

Hulsenfruchte waren fur die Oma nicht weg-
zudenken, dann lange unpopular und mit
der richtigen Zubereitung sind sie wieder der

Hauptstar am Teller.

Die 80er Jahre waren uppig. Das
Schnitzel konnte nicht grol3 genug sein
und zuhause und in der Gastronomie
waren Fertigprodukte gang und gabe.

Mit Unterstiitzung von Bund, Landern und Europadischer Union

Europaischer
Landwirtschaftsfonds fir

|landlichen Raums:
Hier investiert Europa in
die landlichen Gebiete.
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